Buch des Monats Juli 2025
Einfacher Tisch und feine Kiiche

Henriette Loffler's groBes illustrirtes Kochbuch fur einfachen Tisch und die feine
Kiche / umgearb. und vermehrt mit vielen Recepten nach eigener Erfahrung
von Theodor Bechtel, 10. Aufl., Ulm: Ebner 1883 [Nachdruck Stuttgart 1991].

Standort: 73 844

Ein Uberaus erfolgreiches Kochbuch, das wahrend des 19. Jahrhunderts in Ulm verlegt wurde, ist das
Buch das Monats Juli: Henriette Lofflers "Neuestes Kochbuch fur burgerliche Haushaltungen" erschien
erstmals 1843 und erfuhr danach meist unter dem Titel "Grof3es illustriertes Kochbuch" beim Ulmer
Verlag J. Ebner Uber ein Dutzend Neuauflagen und Nachdrucke bis heute. Seit dem spaten 18.
Jahrhundert hatten Frauen den Kochbuchmarkt aufgemischt; sie schrieben gezielt fur die birgerlichen
Hausfrauen und kreierten sogar Kochbucher fir Spielzeug-Puppenkichen. Doch von ihrer Arbeit

profitierten oft die Verleger und Co-Autoren.

Die Schauseite zeigt passend zum hochsommerlichen Wetter das Kapitel " Gefrorenes" mit
erfrischenden Leckereien aus der Eismaschine. Wie so eine Eismaschine im 19. Jahrhundert
funktionierte, wird ebenfalls beschrieben. Aufmerksame Betrachter entdecken ein gefrorenes Baby
unter den Eisspeisen — das gibt ebenso Ratsel auf wie die Verfasserin Henriette Loffler, verheiratete
Huttenlocher (1780-1848) selbst.

Henriette Lofflers Mutter war die Kochbuch-Bestsellerautorin Friederike Luise Loffler (1744-1805),
“wohl! eine der beridhmtesten Kochinnen ihrer Zeit" (Loffler, Kochbuch, V). Die Mutter, so Henriette
Loffler, habe ihr von Kindesbeinen an das Kochen beigebracht und sie so auf ihre spatere Karriere
vorbereitet. Uber Henriettes Leben ist dartiber hinaus kaum etwas in Erfahrung zu bringen, aber ihr
Kochbuch loste einen Plagiatsprozess am 17. Januar 1843 vor dem Schiedsgericht der Stuttgarter

Buchhandler aus.

lhr wurde vorgeworfen, das Kochbuch ihrer Mutter mehr oder minder nachgedruckt und unter ihrem
Madchennamen Loffler vermarktet zu haben. Das Schiedsgericht wies diesen Vorwurf zwar ab. Es ist
aber auffallig, dass der Ulmer Verlag J. Ebner in den spateren Auflagen, den Namen "Huttenlocher"
sehr klein, "Loffler" jedoch gut lesbar auf die Titelblatter drucken lieB. Uberhaupt, noch lange nach
Lofflers Tod erschien Ausgabe um Ausgabe des Kochbuchs unter ihrem Namen, obwohl der Co-Autor
Theodor Bechtel, selbst Koch in Stuttgart, schon lange die Gestaltung Ubernommen hatte. Es lassen
sich noch mindestens zwei weitere Publikationen nachweisen, die unter der Marke "Henriette Loffler”

beworben wurden, obwohl sie sie in aller Wahrscheinlichkeit gar nicht selbst geschrieben hat.

Wir zeigen wegen der Juli-Temperaturen in der Glaspyramide kein Original, sondern ein Faksimile.

Mehr dazu im Blog unter: https:/ulm1516.hypotheses.org/4150



